
第十四章 圣洁 

「那召你们的既是圣洁，你们在一切所行的事上也要圣洁，因为经上记着说：你们要

圣洁，因为我是圣洁的」（彼前一 15,16）。 

「但你们得在基督耶稣里，是本乎神，神又使他成为我们的圣洁」（林前一 30）。 

「神……从起初拣选了你们，叫你们因信真道，又被圣灵感动成为圣洁，能以得救」

（帖后二 13）。 

神拣选和呼召我们，不仅是要叫我们得救，而且是要得着圣洁，就是因圣洁而得救。

年轻基督徒的最终目标，不仅是必须要在基督里得享平安，而且还要在基督里成圣。

归根到底，只有成为圣洁，人才能得享平安和救恩。基督徒如果以为自己得到的救

恩，仅仅在于平安，却与圣洁丝毫也没有关系，最终他会发觉自己完全误解了。年轻

的基督徒啊，你们听听神所说的话：「你们要成为圣洁」。 

那么，为什么我们必须要成为圣洁呢？这是因为召你们的那一位是圣洁的，他召你们

与他自己相交，并且要效法他。人如果没有把这一切都同样看作是神所作的安排，他

又怎能在神里面得救呢１？ 

神的圣洁是他至高的荣耀。在他的圣洁里面，他的公义和大爱合而为一了。他对抵挡

一切罪恶满怀热情，而圣洁便是他的热情所燃起的烈焰。这就是他如何使自己脱离了

一切的罪恶，并且借着对世人的怜爱，使他们也从罪里面得到释放。正因为是作为以

色列的圣者，他才成为救赎主，住在他百姓的中间２。救赎是他亲自赐给我们的，叫

我们从此归他，并且与他的圣洁有分。如果我们还没有像他是圣洁的一样成为圣洁，

我们就不可能与神的爱和救恩有分３。年轻的基督徒啊，你们要成为圣洁。 

我必须得着的这种圣洁，究竟是怎样的呢？基督就是你们的圣洁。基督在你们里面的

生命，就是你们的圣洁４。在基督里面，你们成圣了，从此成为圣洁。你们还必须要

在基督里面不断地成圣。基督的荣光必须要光照你们的整个生命。 

圣洁不仅仅是洁净。在圣经里面我们可以看出，洁净是在成为圣洁之前发生的５。洗

净是要除去一切有亏欠的事，从罪里面得到释放。圣洁则是要被一切良善和属神的事

所充满，就是要顺服耶稣预先所作的安排。圣洁就意味着人要效法他，完全从世俗的

灵里面分别出来，要被圣洁的神所充满了。会幕之所以是圣洁的，就因为神驻在里

面。我们既然是神的殿，那么当我们叫神活在我们里面之后，我们就要变得圣洁了。

基督活在我们里面的生命，就是我们的圣洁６。 



我们怎样才能变得圣洁呢？就是借着圣灵的感动，以至成为圣洁。正因为神的灵使我

们成为圣洁，他才被称作是圣灵。他要把基督彰显在我们里面，并且要荣耀基督。基

督借着他，从此驻在我们里面，他圣洁的能力也要在我们里面动工。借着这位圣灵，

肉体的作为被彻底禁绝了，神要在我们里面动工，不仅使我们生出顺服的心，而且要

叫我们实际地遵行７。 

我们必须作些什么工作，才能借着圣灵得着基督的圣洁呢？「神从起初拣选了你们，

叫你们因信真道，又被圣灵感动，成为圣洁，能以得救」（帖后二 13）。只要借着信

心，基督的圣洁就能够被我们得着。人自然首先必须怀着成为圣洁的渴望。我们必须

借助于认罪的行动，洗净自己肉体和灵魂的一切污秽，把它们交给神来对付，借着宝

血把它们彻底洗净了。从此圣洁就能得以成全８。所以我们必须要相信基督就是我们

的圣洁这个事实，借此从他接纳和领受他充充足足地为我们所预备的一切９。我们必

须深刻地认识到，基督完全成了我们的圣洁，而且只有他才能使我们成圣，就如同他

成了我们的义一样。我们必须相信，他实际上要大有能力地在我们里面动工，使我们

从此得蒙神的喜悦。我们必须要借着这样的信心，认识到自己得到了充足的能力，能

以成为圣洁。我们所要作的，就是天天借着信心从他领受这个能力十。神把他的圣灵

赐下来给我们，驻在我们里面，把耶稣圣洁的生命传达给我们。 

年轻的基督徒啊，三位一体是至圣的⑾。这个三位一体就是使你们成圣的神。天父把

耶稣赐给你们，叫你们效法他，从而使你们成为圣洁。圣子成为你们的圣洁，并且把

圣灵赐给你们，叫你们能以成圣。圣灵把神的儿子显明在你们里面，使你们成为神的

殿，从此住在你们里面，使神的儿子也活在你们里面。你们要圣洁，因为神是圣洁

的。 

主我的神，以色列的圣者啊，我要从心里感谢你，因为你将自己独生的儿子赐下来作

我的圣洁，叫我在他里面能以成圣。我也感谢你将使人成圣的圣灵赐下来给我，将耶

稣的圣洁栽种在我里面。主啊，求你帮助我正确地领会，叫我渴想亲身体验到这一个

福份。阿们。 

思想 

1、赦免和洗净、以及洗净与圣洁之间，有什么区别？ 

2、是什么使神的殿成为至圣所的呢？是神的内住。是什么使我们成为圣洁？不外乎是

神借着圣灵的感动，叫基督住在我们里面。顺服和洁净就是成为圣洁的必由之路，再

没有什么比圣洁更高贵的了。 

3、以赛亚书五十七章 17节描述了一个将要成为圣洁的人。他因为灵里的缺乏，承认

自己即使象义人一样活着，也丝毫没有益处。于是他盼望神降临下来，住在他里面。 



4、除了神，没有人是圣洁的。只要有神驻在你们里面，你们就成为圣洁了。 

5、在圣经里面，「圣洁」是最意味深长的词，是神最深奥的奥秘。你们渴望领会并且

亲自得着它吗？如果是这样，你们始终都要记住这两句话：「我是圣洁的」，「你们

要圣洁」。你们要把它们牢牢地记在心里，把它们看作是神赐下来的满有生命的种

子。 

6、使徒的忍耐和借着成圣来忍耐，这两者之间有什么区别？ 
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